
Cocina 
¡Piensa que tu cocina es como un 

laboratorio! Cuando cocinamos, 

usamos una serie de reacciones 

químicas para cambiar los 

ingredientes de varias maneras 

diferentes.

Digestión      
¡La química le ayuda a nuestros 
cuerpos a producir energía de 
los alimentos! Las reacciones 
químicas entre los alimentos 
que comemos y los ácidos en 
nuestro estómago descomponen 
las moléculas de la comida en 
nutrientes que podemos usar.

Jabones y detergentes  ¡La química puede ser realmente 
limpia! Las manchas de grasa 

se adhieren químicamente 
a los jabones para poder 

ser removidas con agua. Los 
detergentes en realidad cambian 

las propiedades químicas del 
agua para hacer desaparecer las 

manchas.
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EXPERIMENTEMOS CON QUÍMICA




